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Nuestra 
Oferta

Q U I E N E S  S O M O S

01

D I S T R I B U C I Ó N  
Somos una distribuidora especializada en productos 
farmacéuticos, suplementos alimenticios, cosméticos y 
productos de herbolario.

02

03

O B J E T I V O  
Nuestro objetivo, ser líderes en la distribución de 
productos de máxima calidad.

C O M P R O M I S O  
Todos nuestros productos, tienen garantizada su 
autenticidad y cubren con todos los permisos y 
regulaciones para su libre venta en el mercado 
mexicano.
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Distribuidor 
Oficial 
Nuestro máximo compromiso, mejorar tu 
calidad de vida y cuidar de tu salud, lo cual 
nos inspira a innovar constantemente en la 
búsqueda de productos elaborados con la 
mejor tecnología y aprobados por las más 
estrictas normas sanitarias de fabricación.



P O W E R

 4

Diet21a  
Manzana
Está especialmente concebido para personas 
intolerantes a la lactosa, vegetarianos, veganos, 
personas a las que no les gusta la leche y/o sus 
derivados y es, además, libre degluten. 

El suplemento Lipodieta Diet21a sabor manzana es 
un nutracéutico, es decir, un complemento alimentario. 
Además conserva la elasticidad y la hidratación del 
colágeno presente en el tejido conjuntivo subcutáneo, 
lo que se traduce en la reducción de la flacidez y 
mejora del tono muscular.



 5

Diet21a  
Manzana
Está compuesto con proteína de guisante al 100% y su aminograma es 
idéntico al de las otras variantes de Lipodieta Diet21a (sabor cacao, 
vainilla y cappuccino), lo que se traduce en que su eficiencia para la 
pérdida de peso y la protección de la masa muscular es la misma y, por 
tanto, también lo son sus resultados. 

Lipodieta Diet21a sabor manzana es un complemento alimenticio con 
edulcorante a base de proteína vegetal, aminoácidos, Vitamina C, FOS, 
Calcio, Magnesio y Potasio. La composición ha sido optimizada para 
promover la síntesis de la GH (hormona del crecimiento), el anabolismo 
de proteínas y el metabolismo de los ácidos grasos. 

Lipodieta Diet21a sabor manzana contiene tres minerales: calcio, 
magnesio y potasio, que favorecen la alcalinización del medio evitando 
la acidificación que se produce en las dietas cetogénicas.
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Diet21a Manzana

La secreción de GH conduce a una inhibición de la 
transcriptasa precursora de adipogénesis, (que a la inversa 
es estimulada por la insulina y los estrógenos), lo que 
resulta en la movilización de la grasa de la en las zonas 
hormonodependientes. Es un suplemento de contenido 
nutricional de cisteína normoproteico(3,3%), que estimula la 
síntesis de glutatión, el antioxidante natural más potente. 

Los 14 aminoácidos diferentes que aporta Lipodieta 
Diet21a sabor manzana, lo convierten en un suplemento 
muy completo que integra a la perfección la cantidad y la 
calidad de aminoácidos que dificulta durante la dieta la 
pérdida de masa muscular.
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Diet21a Manzana

Lipodieta Diet21a sabor manzana contiene tres 
minerales: calcio, magnesio y potasio, que favorecen 
la alcalinización del medio evitando la acidificación 
que se produce en las dietas cetogénicas. 

Ingredientes: Proteína de guisante, Fructooligo-
sacáridos, Magnesio citrato, Calcio carbonato, Potasio 
citrato, L-cistina base, l-metionina, L-ornitina, L-
triptofano, aroma de manzana, L-lisina, L-treonina, L-
taurina, L- citrulina-dl- malato, L-valina, extracto seco 
de canela, L-leucina, L carnitina tartrato, L-histidina, 
L-isoleucina, Ácido ascórbico, L-fenilalanina, 
Edulcorante (Sucralosa).

COMPOSICIÓN AMINOÁCIDOS

Aminoácidos esenciales Aminoácidos no esenciales

LEUCINA ORNITINA

ISOLEUCINA TAURINA

VALINA CITRULINA

HISTIDINA CARNITINA

TREONINA CISTINA

FENILALANINA

LISINA

TRIPTÓFANO

METIONINA

OTROS COMPONENTES

VITAMINA C POTASIO

MAGNESIO CALCIO

FRUCTOOLIGOSACÁRIDOS SUCRALOSA
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Presentación: 21 sobres de 24 gramos. Peso neto 504 gramos. 

Modo de empleo: Se recomienda 1 sobre al día a primera hora de la mañana, 
preferiblemente en ayunas. Disolver primero en una pequeña cantidad de líquido y 250 cc. 
La bebida que se agregue tiene que estar templada, en ningún caso muy caliente. Es 
preferible tomar el preparado lentamente, a pequeños sorbos. 

Advertencias: Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una 
dieta variada y equilibrada y por un modo de vida sano. No superar la dosis diaria 
recomendada. Mantener fuera del alcance de los niños más pequeños. Con el tiempo el 
producto puede presentar ligeras variaciones de color o de sabor, que no afectan a su 
calidad, además de que puede apelmazarse sin disminuir por ello su efectividad. Contiene 
edulcorante. Mantener en lugar seco y fresco y sin exposición directa a la luz.

Diet21a Manzana
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Svelt
Está especialmente indicado para mujeres, con o sin 
sobrepeso, que necesitan eliminar grasa localizada. 
Esta grasa localizada es la que se conoce cómo grasa 
resistente a la dieta. 

Lipodieta Svelt actúa directamente sobre estas grasas 
favoreciendo su eliminación y ayudando a impedir la 
nueva formación de las mismas. En Lipodieta Svelt el 
Ñame silvestre y la combinación de los oligoelementos 
zinc-cobre favorecen la normalización de las 
alteraciones de los estrógenos. En la formulación se 
integran extractos secos de plantas, oligo elementos y 
vitaminas del grupoB.
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Svelt
Ingredientes para 1 cápsula: 300 mg. Extracto seco mango (mangifera 
indica), 80 mg. Extracto seco Ñame silvestre (Dioscorea opposita) 16% 
diosgenina, 40 mg. Extracto seco Café verde (Coffea arabica) 45% 
ácido clorogénico, 40 mg. Extracto seco Centella asiática 3% 
asiaticosidos, 40 mg. Extracto seco Té verde (Camelia sinensis) 7% 
cafeína, Zinc gluconato (Zinc elemental 12-14%), 1,07 mg. Cobre 
gluconato (14% cobre elemental), 0,21 mg. Piridoxina (vitamina B6), 
0,05 mg. Cromo picolinato (12% cromo elemental), 0,03mg. Ácido 
fólico, 0,00038mg. Cianocobalamina (vitaminaB12) Antiaglutinantes: 
5,13mg. Dióxido de sílice, 5,13 mg. Estearatode magnesio, envolvente: 
gelatina.
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Svelt

E.S. de mango (Mangifera indica): Diferentes estudios 
indican que el extracto de su semilla podría tener la 
capacidad de inhibir la producción de grasa mediante 
determinados efectos sobre ciertos genes y enzimas que 
regulan el metabolismo. 

E.S. de Ñame silvestre (Discorea opposita): Con un 
contenido del 16% de diosgenina, el Ñame silvestre se 
utiliza tradicionalmente para los trastornos de la 
menopausia y ayuda a reducir la absorción del colesterol en 
el intestino. 

E.S. de Café verde (Coffea arabica): Aporta un 45% de 
ácido clorogénico, principal activo del café verde. El ácido 
clorogénico tiene un efecto “quemador de grasas” que poco 
a poco se va haciendo más popular  para la lucha contra la 

celulitis y la grasa localizada. Disminuye la absorción de 
azúcares y acelera la combustión de las grasas. 

E.S. de Centella asiática: Contribuye a mejorar la 
microcirculación ayudando a reducir la celulitis. 

E.S. de Té verde (Camelia sinensis): Con un marcado efecto 
antioxidante, el té verde contiene aproximadamente el 7% 
de cafeína. La cafeína es un excelente diurético, posee un 
marcado efecto lipolítico y ayuda a reducir el número de 
adipocitos.
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Svelt

Zinc glutonato / Cobre glutonato: En la terapia con 
minerales, está indicado en problemas hipofisogenitales, 
propuesto en los retrasos del desarrollo endocrino, en la 
menopausia y trastornos de la menstruación (síndrome 
premenstrual). 

Cromo picolinato: El cromo participa en el metabolismo de 
los lípidos, en el de los hidratos de carbono y otras 
funciones. Se ha observado que algunos de sus complejos 
parecen participar en la potenciación de la acción de la 
insulina, por lo que se los ha denominado “factor de 
tolerancia a la glucosa”. 

Piridoxina (VitaminaB6): Vitamina hidrosoluble, desarrolla 
una función vital en el organismo que es la síntesis de 
carbohidratos, proteínas, grasas y en la formación de 
glóbulos rojos, células sanguíneas y hormonas. Al intervenir 
en la síntesis de proteínas, lo hace en la de aminoácidos y 
así participa de la producción de anticuerpos. Ayuda al 
mantenimiento del equilibrio de sodio y potasio en el 
organismo. 

Ácido fólico: El ácido fólico, antiguamente denominado 
vitaminaB9, contribuye en gran medida a la salud de 
nuestra piel, uñas y cabello.
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Presentación: 30 cápsulas de 620 mg. en blíster. Peso neto: 18,6 g. aprox. 

Modo de empleo: Tomar 2cápsulas al día con un vaso de agua, una por la mañana y otra a 
medio día, antes de las comidas. 

Advertencias: Los complementos alimenticios no deben utilizarse comosustitutos deuna 
dieta variada y equilibrada o de un modo de vida sano. No superar la dosis diaria 
recomendada. Mantener fuera del alcance de los niños. Mantener en lugar seco y fresco y 
sin exposición directa a la luz.

Svelt
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D-Tox
Es un concentrado de plantas con aporte deI nositol, 
Colina y MSM (Metilsulfonilmetano) que favorece la 
eliminación de toxinas, la depuración del organismo y 
ofrece a la vez un importante efecto antioxidante. 

Lipodieta D-Tox es el complemento perfecto en el 
tratamiento de la obesidad, sobrepeso, la grasa 
localizada y la celulitis. Hay que destacar qué de este 
modo, los pacientes se habitúan a tomar agua a diario 
ya que, por lo general, el consumo de agua en 
muchísimos casos no es el adecuado.
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D-Tox
Ingredientes: Zumo concentrado de piña, E.S. deAlcachofa, E.S. de Té 
verde, E.S. de Abedul, E.S. de Diente de león, E.S. de Rábano negro, E.S. 
de Bardana, E.S. de Cardomariano, E.S. de Boldo, E.S. de Ortosifon, E.S. 
de Grosellero negro, Colina bitartrato, Inositol, Metilsulfonilmetano 
(MSM), glicerina vegetal, agua depurada, aroma de piña líquido, 
sucralosa, sorbatopotásico, benzoato sódico, betacaroteno.
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D-Tox

E.S. de Alcachofa (Cynara scolymus): Las sustancias 
amargas contenidas en la alcachofa (cynarin) estimulan los 
procesos digestivos y metabólicos y activan la función del 
páncreas, de la vesícula biliar y del hígado. La alcachofa está 
considerada uno de los mejores drenadores hepáticos. 
Favorece la reducción del colesterol. 

E.S. de Té verde (Camellia sinensis): El té posee 
propiedades activas contra las bacterias patógenas y los 
virus. Gracias al contenido en polifenoles posee una gran 
capacidad antioxidante. En los tratamientos de control de 
peso, la teofilina y la cafeína favorecen el metabolismo de 
las grasas. 

E.S.de Abedul (Betulaalba): Favorece la eliminación de la 
retención de líquidos. Las hojas y yemas de abedul poseen 

un efecto depurativo sobre las sustancias tóxicas como el 
ácido úrico. 

E.S. de Dientede león (Taraxacum officinalis): Es una 
planta depurativa indicada para purificar el organismo de 
elementos tóxicos. Actúa sobre el hígado, riñón y vesícula 
biliar y, gracias a su efecto diurético, ayuda a evitar la 
aparición de piedras en el riñón. También es un tónico 
digestivo contra el estreñimiento. 

E.S. de Rábano negro (Raphanus sativus): Como drenante 
hepático-biliar estimula la producción y secreción biliar. El 
rábano negro mejora la congestión hepática, disquinesias 
biliares, digestiones pesadas, dispepsias, aerofagia, colitis y 
estreñimiento.
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D-Tox

E.S. de Bardana (Arctium lappa): La raíz de bardana ayuda 
a eliminar toxinas. Por ello, históricamente, una de las 
principales propiedades de la bardana es su capacidad para 
purificar la sangre. También actúa como un diurético para 
promover la eliminación de líquidos del cuerpo y reducir la 
sensación de hinchazón. 

E.S. de Cardo mariano (Sylibum marianum): El ingrediente 
activo del cardo mariano se conoce como la silimarina, un 
compuesto químico extraído de las semillas. Ayuda a reducir 
los niveles de colesterol, mejora los niveles de azúcar y es 
un potente antioxidante. 

E.S. de Boldo (Peumus boldus): Debido a la boldina y los 
flavonoides que contiene, el boldo es un potente protector 
hepático. 

E.S. de Ortosifon (Ortosiphon stamineus): Tiene acción 
diurética y se recomienda para acelerar la pérdida de peso 
en regímenes de control de peso. Hay que señalar que su 
acción diurética no altera la presión arterial. Su riqueza en 
flavonoides estimula la eliminación de la grasa acumulada 
en las células. También aumenta la eliminación renal de los 
líquidos, la urea y el ácido úrico. 

E.S. de Grosellero negro (Ribes nigrum): Es un excelente 
diurético, beneficioso para la eliminación de ácido úrico y 
útil en problemas de gota. Es beneficioso en trastornos 
circulatorios como las varices. Tiene un potente efecto 
antiinflamatorio con acciones similares a la cortisona natural 
en alergias crónicas, asma bronquial, rinitis alérgicas y 
retinopatía diabética.
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D-Tox

Colina bitartrato: Su principal función consiste en transportar la grasa del hígado y quemarla para producir la energía que 
necesita el organismo. Puede ser una ayuda importante para equilibrar los niveles de colesterol ya que promueve la producción 
del HDL (también llamado“colesterol bueno”). 

Inositol: Pertenece al complejo de las vitaminas B y junto con la colina impide que los lípidos se depositen en el hígado a la vez 
que favorece el transporte de los mismos. Ayuda a reducir el colesterol y mejora la circulación sanguínea. 

MSM (Metilsulfonilmetano): Favorece la eliminación de toxinas. Mejora los problemas gastro-intestinales y ayuda a mejorar el 
estreñimiento. Además, el MSM es una fuente de azufre que favorece la detoxificación del organismo.
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Presentación: frascos de 500 ml. 

Modo de empleo: Medir 20 ó 40 ml. de producto mediante el vasito dosificador (1 ó 2 
vasitos) y añadirlo en 1,5 litros de agua. Tomar el preparado a lo largo del día. Se puede 
añadir al preparado una pequeña cantidad de sucralosa o estevia en caso de que se 
prefiera un sabor más dulce. Mantener en lugar freso y seco y sin exposición directa a la 
luz. Este es un preparado a base de plantas y puede presentar posos que son 
completamente naturales. AGITAR ANTES DE USAR. 

Advertencias: Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una 
dieta variada y equilibrada o de un modo de vida sano. No superar la dosis diaria 
recomendada. Mantener fuera del alcance de los niños. Contiene edulcorante.

Diet21a Manzana
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UltraLact
es un complemento alimenticio a base de bacterias 
lácticas y fructooligosacáridos. Cada dosis contiene 
5.000 millones de lactobacterias vivas y 4,88 gramos 
de fructooligosacáridos (FOS) como prebióticos. 

Una gran mayoría de la población sufre desequilibrios 
en la flora intestinal bacteriana. Esto es debido, por 
lo general, al estrés, falta de descanso, poco ejercicio 
físico y las condiciones medioambientales como son 
los metales pesados que se encuentran presentes en 
el aire y la alimentación. Otro elemento que puede 
producir estos desequilibrios en la flora es una 
alimentación inadecuada, con alimentos que no 
toleramos, putrefacción y demás que conllevan la 
inflamación del tubo digestivo.
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UltraLact
Todo lo anterior provoca síntomas muy variados desde una disminución 
de las defensas, diarrea, estreñimiento, dolores abdominales, 
hinchazón, flatulencias, halitosis, dolor de cabeza e incluso insomnio. 
Una señal inequívoca de que la salud de nuestra flora intestinal no es la 
adecuada es el olor de las heces.Estas, si son normales, no tienen que 
tener prácticamente olor.
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Características de UltraLact

Nuestro preparado Lipodieta UltraLact contiene 5.000 
millones de bacterias vivas liofil izadas de larga 
conservación, cantidad suficiente para que cualquier 
paciente tenga cubiertas sus necesidades. 

La conservación, como indicamos en el punto anterior, 
Lipodieta UltraLact es un producto liofilizado de larga 
conservación envasado en sobres están costricapa que lo 
preservan de la luz y de la oxidación. 

Lipodieta UltraLact por su presentación garantiza la 
actividad del producto durante dos años desde su fecha de 
envasado. 

Lipodieta UltraLact, con una formulación exclusiva, contiene 
10 cepas de lactobacterias vivas que 

garantizan la regeneración de la flora intestinal. Además, 
hemos incorporado fructooligosacáridos (Inulina) que 
constituyen un prebiótico que también contribuye a la 
regeneración de la flora. 

Y un punto muy importante, la forma de tomar este 
complemento regenerador de la flora intestinal: se debe 
tomar en ayunas y hasta los 15 minutos no se deben ingerir 
ni líquidos ni otros alimentos. 

Con Lipodieta UltraLact logramos una regeneración de la 
flora intestinal bacteriana con los que logramos mejorar 
aspectos muy importantes de nuestra salud.
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Características de UltraLact

Recordemos que en un intestino sano el aprovechamiento de vitaminas y nutrientes se produce de forma mucho más efectiva 
con lo que lograremos mejorar nuestra salud digestiva. 

Al regenerar nuestro intestino lograremos muchos beneficios: controlar el tránsito intestinal evitando diarreas y estreñimiento, 
mejorar nuestro sistema inmunitario, favorecer la pérdida de peso, corregir los problemas de halitosis, reducir el riesgo de 
enfermedades de nuestro intestino y en general una mejora importante en nuestra calidad de vida. 

Lipodieta UltraLact no es un producto más, es una fórmula exclusiva que aporta lo que nuestro intestino necesita para su 
regeneración.
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Presentación: 24 sobres de 5 g. 

Modo de empleo: Para prepararlo se disuelve el polvo en un poco de agua templada, más o 
menos a 35 grados. Con ello logramos que nuestras lactobacterias lleguen al intestino que 
es donde podrán regenerar la flora. 

Advertencias: Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una 
dieta variada y equilibrada y por un modo de vida sano. No superar la dosis diaria 
recomendada. Mantener fuera del alcance de los niños más pequeños. Con el tiempo el 
producto puede presentar ligeras variaciones de color o desabor, que no afectan a su 
calidad, además de que puede apelmazarse sin disminuir por ello su efectividad.

UltraLact
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TEL | 52 55 8538 2733 / 52 55 1493 0072 

MAIL | MEDICALPRODUCTS@SHPHARMA.COM.MX / FRANCISCO@SHPHARMA.COM.MX 

WEB | SHPHARMA.COM.MX

DISTRIBUIDOR EXLUSIVO PARA MÉXICO 
Y  LATINOAMÉRICA

S H P H A R M A I M P O R T M E X I C O  S . A .  D E  C . V .


